Reflektioner vad vandrare behover vid évernattning (Enklare
boende)

Forfattare Josefine Schon, efter studierea Camino okt 2024

SOVA

(En rekommendation ar 3-4 kvadratmeter per badd)

BAS

Golvyta for eget liggunderlag

Madrasser med galon (lattstadat och hygieniskt. Inga “bed bugs”)
Engangslakan i pappersmaterial. Engangs kuddfodral i pappersmaterial.

Egen sovsack och kudde.

BAS + MEDEL
Sangar med ben. Alternativt 6vervaningssangar.
Filtar finns att lana.

Kuddar finns att lana.

BAS + BATTRE

Sangar i ett plan (ej 6vervaning

Draperier for varje enskild sang eller for varje vaningssang med utrymme.
Egen sanglampa.

Eluttag for laddning vid varje sang.

Stol eller bord att stalla saker pa vid varje sang. Alternativt att sitta pa nar man tar av
och pa klader.

Krok vid sangen att hanga upp klader pa.

2-baddsrum, 4-baddsrum.

FORVARING



Forvaringsskap med nyckel eller kod for typ ryggsack och vardesaker.

Skoskap pa annan plats dar skor star och inte luktar.

TOALETT/DUSCH

Ska placeras langre bort fran sovutrymmet sa storningen pa kvall/natt/morgon blir
mindre.

Bra med lasbar duschdérr, men inget maste. Krok for klader, hylla for mindre saker.
Toalett med toalettpapper.
HAndfat med pappersservetter eller tork.

Hartork kan vara bra att ha.

OVRIGT

Kunna varma sovlokalen
Kunna kyla sovlokalen
Morklaggningsgardiner
Myggfonster vid vadring

Mindre stallen med fa baddar och liten strom av manniskor - ga in och paxa en badd. Kl
19 kommer personal och tar betalt.

Lokalen slacks kl 22. Det ska vara tyst kl 23. Alla ska ha ldmnat boendet kl 8/9 pa
morgonen.

Gemensam yta/rum att sitta i for samtal, gemenskap.
Lattstadade golv. Sa fa saker som moijligt.
Bemanning?

Bagagetransport mellan boenden?

Plaster, forsta hjalpen

Wifi

Tydliga regler

Personligt mottagande

Forboka (fordel ibland), vara spontan (fordel ibland)



Olika standard bra.

Kod ytterddrr.

MAT/DRYCK

Om frukost erbjuds — erbjud enklare frukost for att halla priset och tiden nere. Fa
ravaror. Enkelt och billigt.

Salja hembakat (kakor mm. Lagg peng. Obemannat.
Automat som saljer viss dryck och snacks
Torrvaror i skap. Lagg pengar utifran prislista. Obemannat.

Frysvaror hardare regler?

SJALVHuSHALL

Vattenkokare, kaffebryggare
Kaffe, te

Micro?

Diskmaskin? Maskindiskmedel

Hushallspapper? HAndduk? Disktrasa?

KLADER/TVATT

Tvattmaskin, torktumlare, torklina, torkrum
Kunna torka regnvata klader och tvattade klader
Vart forvara blota regnklader? Vid entré?

Blota skor

INFORMATION
Tydliga och enkla skyltar pa svenska/engelska om olika saker pa boendet.
Listor med andra boende uppsatta pa vagg.

Lista med restauranger/Livsmedelsaffarer pa vagg.



Info om buss/taxi, nartrafik.
Kartor/listor som visar avstand langs leden till kommande platser.

Snygga kartor 6ver leden och andra leder. Kul att titta pa.

UTOMHUS

Sittplatser med bord for samvaro vid vackert vader.



